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· Clotario Blest 

Hace· 93 años nació 
un ho1nbre bueno 

--c.c.~­
el canelo 39 

noviembre 1992 

Quizás muchos no imaginaban 
que aquel andrajoso hombre que 
circulaba por las céntricas calles 
de la capltal, ataviado con un 
mameluco desteñido y una 

frondosa barba, que cubría su 
larga cabellera blanca con un 

yoqui negro, era uno de los más 
connotados chilenos de este 

siglo. 
Poseía unos tranquilos ojos azules. 
Era delgado y de baja estatura. 

Se dlimentaba sólo de frutas y de 
tubérculos. No bebía más que 

agua, excepcionalmente leche. 
Se acostaba en una destartalada 
cama de bronce, encima de una 
maraña de lana de fibra, que en 
algún momento fue un colchón. 
Dormía poco pero en cambio 
trabajaba sin cesar. Su cuerpo 

parecía no contar. 
Su nombre era Clotario Blest. 

Nació en Santiago el 17 de noviembre 
de 1899, hijo de Ricardo Blest Ugarte y 
Leopoldina Riffo Bustos. Realizó estudios en 
el Seminario de Santiago, de donde es 
expulsado en 1919 por encabeurr una 
protesta estudiantil contra las 
autoridades de ese establecimiento. En 
1920, siendo miembro de la Unión de 
Centros de-la Juventud Católica. rompió 
voluntariamente su noviazgo con una Joven 
del mismo movimiento para consagrarse 
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sin reservas a la causa social del _ 
, / .cristlanismo. 
; l : Ingresó a la administración pública en 
;; 1922 (Tesoreria de la República) en una 

modesta función. En 1921 se había 
integrado a los grupos cristianos más 
revolucionarios, formando el grupo "El 
Surco", que tenía como fin organizar a los 
trabajadores. · 

Mientras trabajaba estudió leyes y 
filosofia en la Universidad Católica y 
Química en la Universidad Popular de 
Quinta Normal. 

Durante los años 30, Blest, a 
iniciativa de su ~estro, el sacerdote 
díscolo jesuita Fernando Vives crea varias 
agrupaciones laicas, siendo la más original 
la denominada "Germen", que para muchos 
teólogos e historiadores es precursora de la 
"teología de la liberación". 

Enjulio de 1934 es designado tesorero 
comunal de San Antonio, ciudad en la que 
realizó grandes adelantos sociales. Viendo 
la Imposibilidad qué existía entre los 
trabajadores del Estado de slndicalizarse, 
Clotarlo Idea una estrategia para unirse: 
fomenta el deporte. Esto llegó al climax en 
1938, cuando surge la Asociación Deportiva 
de Instituciones Públicas (ADIP), que 
concluye cinco años después con la 
fundación de la Agrupación Nacional de · 
Empleados Flscáles (ANEF). 

Al término de la década de los cuarenta, 
ante la grave crisis social y política del país, 
como producto de la dictadura civil de 
Gabriel Gonzálei Videla y del quiebre de la 
Central Sindical de entonces (CTCH), 
Clotarlo Blest 
constituye la Junta Nacional de 
Empleados de Chile (JUNECH), una especie 
de confederación de empleados públicos y 
privados. Prescindiendo de tal organismo, 
encabezará por métodos 
no-violentos las más Importantes 
movilizaciones sociales, como la 
"Revolución de la chaucha" y la caída del . 
duro gabinete cívico-militar "de 
concentración nacional", en febrero de 
1950. 

En 1951, como resultado de la 
especulación económica, organiza el 
"Comando único contra las alzas y 
especulación", utilizando como métodos de 
lucha las tácticas gandhianas de acción 
directa y el boicot. 

Por esos años también pasa a ser el 
· principal defensor de los derechos 

. humanos al mando del "Comando por la 
libertad" y de la lucha contra el Pacto 
Militar con EE.UU. 

En 1953 Clotarto Blest efectúa uno de 
sus mayores logros: la estructuración de la 
Central Unica de Trabajadores, que logró 
confraternizar a todos los 
asalariados, tanto empleados como 
obreros, como asimismo todas las 
ideologías política. Blest es elegido el 
conductor indiscutible de la ClIT por 
espacio de 8 anos. La gran fuerza que 
adquírió la cur, y en particular Blest, lleva 
a que los gobiernos encarcelen y releguen 
por largos periódos al 
sindicalista. 

La CUT, entonces, pasa a ·ser la 
expresión mayoritaria de los pobres, 
manifestado eso en la potencia social que 
tenían los "paros de la CUf", donde el país 
quedaba absolutamente paralizado, gracias 
al carisma de Clotarto. 

Problemas de fondo con los partidos de 
Izquierda de entonces lo motivan a 
renunciar a la presidencia de la Cl1r en 
agosto de 1961. Durante los añ_os 
siguientes Clotario Blest activa diversos 
movimientos extraparlamentarios, siendo 
los más importantes el Movimiento de 
Fuerzas Revolucionarias y el MIR. 

En 1968 Clotario, acompañado de 
laicós, sacerdotes y religiosas crean la 
llamada "Iglesia joven", y ocupan la 
Catedral de Santiago para llamar la 
atención acerca del necesario cambio de 
rostro de la Iglesia. 

En la postrimerías del gobierno de 
Eduardo Frei, Clotaiio junto a un grupo de 
estudiantes, obreros y profesionales creó 
(en 1970) él Comité de Defensa de los 
Derechos Humanos (Codeh). con el fin de 
denunciar y sensibilizar a la opinión 
pública, por la acción no-violenta, la 
represión desatada contra los ciudadanos. 

Durante el gobierno de Allende (al cual 
a Blest no lo liga ninguna responsabUldad 
gubernamental) formula severas 
advertencias sobre el peligroso rumbo que 
comienza a tomar la sociedad chilena. 

Producido el golpe militar, el ya anciano 
sindicalista pasa a dar la cara por la 
resistencia pacifista contra la dictadura, 
por medio de la solidaridad con los 
perseguidos, torturados, exiliados y 
familiares de detenidos desaparecidos. 

La figura de Blest pasa ser el símbolo 
anti-dictatorial en esos años, cuando 
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comienza a participar en acciones 
no-violentas en trtbunales, cárceles, calles, 
etcétera. Siempre de mameluco.· 

Sólo una grave enfermedad, cuando 
tenía 90 años, logra dobleg~lo en mayo de 
1990, a dos meses de recuperada la 
democracia. 

Pensamientos de 
Clotario Blest 

•Socialismo 
"Soy un convencido de que el amor es el 

gran motor del mundo y pienso que si el 
socialismo no es amor, entonces no es 
socialismo". !ll 

•No cristianos 
"Pienso que cualquier hombre que ame 

a su prójimo también es un cristiano 
intuitivo".'21 

· •No-violencia activa 
"Esta doctrina no se trata de sentarse 

en un sillón a mirar. La no violencia no es 
pasividad, no es aceptar todo como un 
cordero. El mismo Mahatma dijo una vez 
que frente a la pasividad él preferia incluso 
la violencia La no-violencia es no actuar 
con la fuerza bruta, sino con la fu~rza 
moral. Y, evidentemente, esta última es 
mucho más fuerte, más duradera". 131 

•Los limites de la no-violencia 
"Creo sí que hay momentos en que la 

no-violencia activa ya no rige. EL caso 
de Cristo cuando tomó el chicote dentro del 
templo y agarró a porrazos a todos los 
mercaderes que había adentro y los echó 
para afuera violentamente. Rompió 
entonces la no-violencia activa nada menos 
que Cristo".'41 -

• La transformación interna 
"Debe producirse una revolución 

interna, a través de una nueva 
educación, que prepare_ al hombre integral 
especialmente en lo moral, pues estos 
principios son fundamentales en una nueva 
sociedad: Si no cambian las personas, no 
puede cambiar la sociedad. La sociedad 
está compuesta de hombres. Ese 
conglomerado de hombres no sólo no 
disminuye los defectos de cada uno sino 
que los aumenta. El cambiar de 
mentalidad que requiere el presente no se 
puede hacer en 24 horas, es cuestión de 
generaciones. Pero todos tenemos la 
obligación de poner nuestro granito de 
arena en ese edificio que, como decía 

. Cristo, si no tiene cimientos fuertes, viene 



el temporal y lo derrumba todo:. 151 

•La juventud 
"Esta es admirable. No está podrtda, 

porque tiene ideales y concepcione~ de 
valentía, honestidad y Justicia. l6l Yo'. los 
conozco y sé que en sus almas esta 
gestándose el hombre nuevo que eij 
defmltiva va a construir la nueva sociedad. 
Los viejos en cambio, no entienden/ este 
idioma. La cuestión es vivir y come~ bien e 
ir a las canchas de fútbol''.(7) 

•Su causa 
"Mi único norte, como crtstlano, es 

luchar permanentemente por los más 
pobres, los explotados, los perseguidos, los 
angustiados. Sé que esta actitud ha 
impulsado a que todos los partidos, sin 
excepción, me castiguen con pasión y 
sectarismo. Pero sepan que yo no acepto 
tutelajes ni opresión. Tampoco admito las 
dictaduras, sean comunistas, religiosas o 
militaristas, porque, además de coartar la 
libertad· personal, son oprobiosas a los 
derechos humanos. Por tanto, yo puedó 
actuar con absoluta independencia, porque 
no les debo velas a ningún partido, gobierno 
o grupo religioso".<9l 

•Consecuencia 
"Consiste en transformar sus 

prtncipios en un modo de vida". 
•Los partidos políticos 
'Todos son técnicos, que ignoran 

completamente la realidad.del pueblo que 
dicen defender. Por eso son 
estrec;hos y dogmáticos en sus 
apreciaciones. Además a sus dirigentes sólo 
sus militantes le sirven cuando lo utilizan 
para después echarlos a un lado. 
Igualmente azuzan a pelear a los jóvenes a 
la calle en un gesto de 
inconsciencia extrema. Que salgan ellos, 
pues, sus dirigentes máximos, a la calle, 
como lo hacíamos nosotros, los 
sindicalistas, arriesgando nuestros propios 
pellejos. Esto es, como ven, la trtste realidad 
de los partidos políticos".<9l 

•Su inflexibilidad 
"Con quienes actúo siempre en forma 

airada es con los prepotentes, los soberbios 
y los hipócrttas y que, por lo demás, Cristo 
jamás perdonó a esta gente·•.oq 

•El idearlo socio-pc;,liticó 
"Se debe dar una nueva estructura 

política a los países, porque la política 
liberal-individualista que prtma en los 
países latinoamertcanos, es una 
calamidad. De manera pues, que la clase 

trabajadora unitariamente debe estudiar el 
problema y establecer una nueva 
estructura política a base del individuo 
organizado. 11 º Para ello creo que debe ser el · 
auténtico pueblo el que se auto-dirija, no 
sus intermediarios o aquellos que han 
traicionado todas sus palabras y 
promesas, y que viven ganando 
suculentas dietas y parapetos tras un sillón 
parlamentario, que Jamás han conocido lo 
que es hambre ó miseria. 1121 De ahí; que 
tenga una posición 
revolucionaria que los partidos de izquierda 
no aceptan en su integrtdad; la de ellos es 
difertda, condicionada a lo que puede 
venir".03l 

•Utmgia 
"Si un domingo debo ir a ver a los 

presos, no voy a misa". 
•Los militares 
"Han sido educados en una escuela· 

nefasta: levantar la patria por medio de 
desfiles y tener una buena puntería para 
matar. Es gente embrutecida. Son valientes 
cuando tienen metralletas, pero sin ellas · 
son una tropa de cobardes". 

•No enjuiciar 
"La cosas humanas son relativas. Por 

eso no podemos emitir Juicios inexortables , 
como el hombre". 

•Nacionalismo 
"Para mí no existen las patrias sino la 

humanidad" . . 
•Riqueza 
"El dinero es el estiércol de satanás. Por 

eso el hombre debe compartir y no 
atesorar". 1141 

•Soledad 
"La soledad es una de mis angustias. Es 

bastante dura. Pero la compenso con el 
diálogo con mis palomas: bajan del techo a 
verme. Y con los animales en general. "º 51 

•Iglesia católica 
"La Iglesia católica debe ser 

verdaderamente cristiana. Que deje de 
estar anquilosada, porque están · 
anquilosadas las procesiones, los enormes 
templos, las rtquezas, el oro, el boato y todo 
eso que no tiene nada que ver con Crtsto. 
Lo dice la historta sagrada y el Evangelio: 
"No tenía ni donde reclinar su cabeza". Por 

. último, creo que el Vaticano debe ser 
vendido y el Papa debe vivir en una 
casuchita cualquiera Allí sí que se 
redimiría el mundo con su ejemplo. Cristo, 
. por lo tanto, no necesita iglesias de 
mármol, necesita en cambio 
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monumentos dentro de nosotros!\ 116l 

•La CUT (1953) 
"Fue creada para no seguir· 

haciéndole el Juego a las oligarquías 
económicas a través de una política de 
convivencia pacífica y de legalismo 
guardador del orden y de la paz social, sino 
que, como lo dice su primera declaración 
de principios, para 
transformar la estructura jurídica, 
económica y social del país, en una patria 
de los trabajadores, en que estos 
implementan la justicia social y la libertad, 
tal cual es defendida y 
comprendida por los propios 
trabajadores. La emancipación de los 
trabajadores es obra de ellos mismos". 

•Unidad sindical 
"No podrá hacerse sólidamente mientras 

no cambien los factores morales, sobre la 
· base de la doctrina de Cristo, Gandhi y 

Luther King. No es, por tanto, por culpa del 
Poder que el 
movimiento de' los trabajadores sufra de 
grandes desalientos, sino por falta de ellos 
mismos al carecer de una doctrtna 
moral". u7

i * 
11\ii,J,.lf:ll 

Blbllografla 

(1) Qué Pasa, mayo 1973 
(2) La Segunda; noviembre 1979 
(3) Hoy, agosto 1983 
(4) APSI, mayo 1981 
(5) La Bicicleta, abril 1983 
(6) El Sur, octubre 1983 (Concepción) 
(7) VEA, febrero 1989 
(8) COSAS, octubre 1980 
(9) Qué Pasa, mayo 1973 
(10) Qué Pasa, mayo 1973 
(11) .APSI, mayo 81 · 
(12) Aquí Est<i, mayo 1964 
(13) Frente, agosto 1970 (Antofagasta) 
(14) LaSegundá, noviembre 1979 
(15) Hoy, agosto 1983 
(16) Aquí Está, agosto 1968 
(17) APSI, mayo 1981 


