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Un Antidoto contra el Cinismo

Las Armas de la Conviccidn

O peor del cinismo es lo que tiene de fria supresion
de la ilusién de otros. No hay, bien mirado, cinismo
particular. El cinismo, que se presenta aparente-
mente como una actitud muy personal y como de quien
estd de vuelta, se transmite ficilmente hoy, donde todo
se puede difundir enseguida. Y la difusién del cinismo
tiene como primera consecuencia el aborto de posibili-
dades no exploradas:
Este corta:

la misma posibilidad es lo més
estéril y tan-
to mas grave cuanto que se presenta como “inteligente”.
El cinismo no es una actitud primaria, sino derivada y,
por lo general, el cinico suele contar con informacién y
estar dotado de una capacidad notable de advertencia
cultural, al menos en un 4mbito determinado. “Estar de
vuelta —algo muy propio del cinismo— quiere decir, de
algin modo, “haber ido”. “Se ha ido” y se piensa que no

gesde otro punto de vista, el cinismo es una forma de
abuso de poder. Si el poder es, por asi decir, privado, par-
ticular, limitado, las consecuencias para los demas no son
excesivamente graves. Pero cuando el poder adquiere al-

guna consistencia —por ejemplo, en el caso del cinismo -

golitico— hay qltle hablar de una desnaturalizaciéon de las
ormas democraticas. IR T ey

" Si el cinismo tiene razon, las formas democraticas
son una broma de mal gusto. No seria verdad que el pue-
blo es representado por los diputados, ni que los jueces

son independientes, ni que los dirigentes politicos no se .

aprovechan de su situacién de ventaja. Es mads: seria ver-
dad todo lo contrario. La democracia tal como se conoce
no se i

! a razon de fondo, sin embargo, que justifica una cri-
tica del cinismo es la defensa de la posibilidad de la ver-
dad. Si ésta pﬂa_t_i}la_s_er_impnnemememaltratadawpor_el ci-
nismo, entonceés lo mas acertado es acercarse al sol que
mas calienta, al poder de turno, al que manda. Pero en
ese caso, Sin ni siquiera la verdad de suparte, los maltra-
tados, los desgraciados, los que tocan a menos estn, ade-
més de heridos, maldecidos.

La tristeza que, en ese sentido, difunde el cinismo es,
por eso, una descarnada injusticia. Cualquiera que pien-
se que no es buéno dejar las cosas tal como se encuen-
tran, cualquiera que defienda la posibilidad de la justicia
ha de criticar el cinismo, en el sentido de hacer ver sus
consecuencias. Estar de vuelta es demasiado facil. Hay
que ir continuamente. Aunque s6lo fuera por moverse.

El cinismo tiene que ver con la verdad. Lo que “le
pase” a la verdad en cada época “le ocurre” al cinismo en
esa misma época.

El cinico no niega la realidad. Todo lo contrario: la -

comprueba, la reconoce. Pero coloca por encima de la
verdad un criterio distinto: compensa actuar impune-
mente. En el cinismo hay un elemento de impunidad.
Existe una actitud cinica s6lo mental, pero el ejercicio di-
recto del cinismo exige la impunidad. El cinico es el que
se alimenta con la ofensa que hace a la verdad, porque se
trata de una verdad indefensa.

"La relacién con la verdad diferencia al cinico del es-
céptico. El escéptico no reconoce la posibilidad de la ver-
dad, pero no se aprovecha de quienes si lo hacen. Existe
un escepticismo “terminal”, que coincide con la expe-
guacia del gue “estd de vaelta”, pero, con cardcter rads

weral, hay un escepticismo que consiste en la contra-
céctoria conviccién de que no es posible ninguna convic-
~ ¢i6én segura y clara. R T e ;
El cinico puede ser escéptico, pero el cinico es distin-
to en esencia del ser escéptico. El cinico reconoce que
hay verdades o, al menos, que hay gente que vive segin
una verdad profesada. Pero, sobre esto, el cinico anade
una especie de actitud practica, que se puede resumir

asi: la verdad o, en general, la rectitud rio compensa,
Magquiavelo, un cinico, hablo de Savonarola =-el fra‘l%é
que queria moralizar la vida de Florencia y que acab6 en
la horca— como de un “profeta desarmado”. ;De qué le
habfa servido a Savonarola creerse en posesion de la ver-
dad? Habfa muerto de forma humillante y sin haber con-
seguido nada. En el supuesto —del que Maquiavelo duda—
de que el fraile tuviera razon, de nada le habria servido.

® La caida de las utopias, de las visiones globales, puede dar lugar a un realis-
mo modesto y honrado. Pero el realismo puede degenerar también en cinis-
mo, como estd ocurriendo hoy en Europa, y en concreto en Espafia. Este es
el diagnostico que hace Rafael Gomez Pérez en un reciente ensayo, “Lo me-
[l jor es posible”, donde muestra los rasgos del cinismo contemporaneo y las

armas para combatirlo.

Hay gente que llega al cinismo cuando pasa la juven-
tud. El cinismo puede no estar suficientemente teoriza-
do, pero se da en las respuestas practicas y, sobre todo,
en determinados consejos a la gente joven: “No te com-
pli i en el fondo tiene razén el que mas man-
da, a mi me ha ido bien porque no me he comprometido
con nadie”. Este tipo de actitud aparece a veces con el ro-
paje de una opinién autorizada y amigable, pero no deja
por eso de contener el elemento cinico.

Por vueltas que se le dé a las presentaciones del ci-
nismo, se llega siempre a lo mismo: a una cierta sorna
ante la indefensién de la verdad, de la honradez, del
bien. e

El cinismo s6lo se combate eficazmente con convic-
ciones. Porque es un comportamiento interesado, un cal-

culo que tiene que poder operar con todos los factores. -

No admite la convicci6n, es decir, lo innegociable. Si se
" desea construir una cultura distinta y mejor, es preciso
antes que nada difundir algunas convicciones esenciales.

No todo cambia

No todo cambia. Hay, a lo largo de la historia, cons-
tantes. Son algo asf como los radicales humanos, los en-
laces para la composicion y recomposicién de las actitu-
des fundamentales.

- . El tema se conecta enseguida con el de Ja verdad. ;Es
la verdad algo puramente constxs'indo por el sujeto hu-
mano o hay una verdad en las cosas, con independencia
de que sean conocidas? O, si se quiere, en un mundo de
sujetos, la verdad “es lo que es v sigue siendo verdad
aunque se piense al revés”, segiin el famoso verso de Ma-
chado—; o verdad es siempre un ‘“constructo”, una ela-
boracién en cierto modo artificial.

Existen las que pueden ser llamadas “constantes cul-
turales”, es decir, actitudes y comportamientos comunes
y permanentes para los hombres de todos los tiempos y
de todas las culturas. No sélo de la mayoria, sino de to-
das. Lo cual no quiere decir, naturalmente, que todos los
hombres de hecho hayan llegado a afirmar la verdad de
esas constantes. -

El cinismo se ampara con frecuencia en la compro-
bacién de que el mal prospera més que el bien, hasta el
punto que se puede decir que el bien es imposible.

Lo mej mds dificil, pero-es posible. De hecho, en
la vida de millones de personas se da 1o mejor, es decir,
la conducta de la virtud. No por puritanismo, ni por ex-
hibicién, sino por conviccion.

Las cosas funcionan pasablemente bien, de ordina-
Iio, gracias a que el cinismo es minoria. En la mayoria de
las personas existe una praictica corriente de honradez,
de virtud. Los ejemplos que se podrian poner pueden pa-

El cinismo sélo se combate eficazmente con
convicciones. Porque es un comportamiento in-
teresado, un calculo que tiene que poder operar
con todos los factores. No admite la conviccion,
es decir, lo innegociable. Si se desea construir
una cultura distinta y mejor, es preciso antes
que nada difundir algunas convicciones esencia-
les.

L
recer triviales, pero no los son: la mayoria de los padres
quieren a sus hijos, la mayoria de la gente tiene amigos,
la mayoria de 1a gente no engafia, ni defrauda, ni insulta,
ni roba. .. Si lo corriente y mayoritario fueran las con-

ductas viciosas, el mundo dejaria de funcionar en un mo-
mento.

-

e su posibilidad. Lo mejor es posible y se da con fre-
uencia. Es més corriente la virtud que el vicio: lo que
sucede es que el vicio, al ser por su misma naturaleza co-
rrosivo y “estropeante”, causa més estrépito que la vir-
tud, es mds llamativo. Ademds, no va en contra del vicio
presumir de si mismo, pues la vanidad es otro vicio. En
¢ambio, no es virtuoso presumir de virtud. i
Que lo mejor sea posible,-incluso frecuente, no quie-
re decir desconocer la realidad, también cotidiana, de los
fracasos. El deber ser de la ética no es un “tu tienes a la
fuerza que...”. Tampoco es hipocresia. Mantener un de-
ber ser no significa dejar de comprobar que, precisamen-
te porque el hombre es libre, puede apartarse de “lo que
debe” y hacer “lo que no debe”.
Es poco razonable argumentar en contra del “deber
ser” con la supuesta fuerza de unos casos en los que el
deber ha sido incumplido, ya de forma manifiesta y “asu-

% El que una cosa se dé es una demostraciéon practica

mida”, ya de forma encubierta e hipécrita. Es, por ejem-
plo, el tipo de razonamiento, falso, que se declara en con-
tra de la validez de la moral catélica sobre 1a sexualidad,
argumentando que hay muchos casos de incumplimiento
entre los mismos catélicos. O el que alimenta una mala
opinién sobre una clase de personas, por ejemplo los sa-
cerdotes, porque conocen un caso de conducta menos dig-
na o irregular.

Aplicando el mismo criterio, habria perdido hace
tiempo su validez la legislacién que considera delito el
robo, ante la frecuencia de estos actos contra la propie-
dad. Cuando existe, fundamentado o justificado, un “de-
ber ser”, una norma, los casos de incumplimiento no in-
validan la ley, sino que, en realidad, deberian urgir a un
més claro y decidido mantenimiento de los preceptos.

La utopfa progresista, mientras estuvo de moda, era
un modo de no repetir lo evidente, una manera de no pa- i
recer ingenuos. Pero cuando cae la utopia hay que acep- | /
tar el reto de lo sencillo si no se desea caer en el cinis-

*mo. Sencillo es Io que se acaba de decir: que el mundo !

finciona gracias a que hay un excedente de situaciones
honradas. El vicio, en ese sentido, es un fenémeno para-
sitario.

Creer no es “‘fundamentalismo”

El zarpazo suave, pero cruel, del cinismo tiene como
victima la capacidad de creencia. Y, si no hay nada en lo
?_ug compense creer, lo primero que cae es la creencia re-
igiosa.

Una forma reciente de cinismo adopta el sistema de
critica_al ‘“fanatismo fundamentalista” o, sin més, al
“fundamentalismo”. En realidad, no es algo nuevo: la
critica a un supuesto fanatismo (o la utilizacién dolosa
de casos reales de fanatismo) es una de las armas favo-
ritas de los “ilustrados”, desde hace mds de dos siglos.

Por fundamentalismo se entiende ‘‘creencia religiosa
fanética”. Pero poco a poco el concepto se va ampliando
hasta que llega a la idea de que “cualquier creencia re-
ligiosa lleva en si los gérmenes del fanatismo”. Por tan-
to, segilin esa actitud, el inico modo de que la creencia
religiosa evite el peligro de fanatismo es perdiendo se-
guridad en sf misma. Se puede creer, pero diciendo o ha-
ciendo ver que no es que eso sea en si verdad, sino que a
mi me convence, me va, cosa mia.

En el equivoco fe igual a fundamentalismo hay mu-
chas cosas confundidas. Por eso es bueno descartar al-
gunas.

~ Primera: que el fanatismo no tiene justificacién, ni
para la religién ni para cualquier otra creencia o convic-

- cién. Fanatismo es imposicién, coaccién en las ideas y en

las actitudes. Como se sabe, es fécil el fanatismo politico
y, en otros d4mbitos —mundo del espectdculo, por ejem-
plo—, los partidarios de algunos “idolos” son ilamados,
recisamente, los fans, los fanaticos. Por no hablar del
anatismo en algunos deportes, que ha llevado al fené-
meno del sector extremo de los hooligans.

Segunda: si el fanatismo no se justifica nunca, menos
aun en la religién. “No es propio de la religion obligar a
la religion”, escribia Tertuliano en el siglo II. El fanatis-
mo re?igioso es una desvirtuacion de la misma religion,
pues el acto de fe o es libre o no es.

Es una vaga simplificacién confundir, sin mas, creen-
cia religiosa con “fundamentailsmo”, y esty, a su vez,
con islamismo. Si por “fundamentalismo” se’ entiende el
estado en el cual los creyentes o no tienen dudas sobre
sus creencias o procuran superarlas sin ofensa para esas
mismas creencias, se esta tergiversando la realidad. La
conciencia cierta y verdadera sobre algo no es cerrazéon
ni fanatismo. Es el estado normal y a la vez ideal de la
conviccion.

El fanatismo aparece sélo y si se quiere imponer una
creencia a quienes no lo desean, sea cual fuere el conte-
nido de la imposicién: religioso, politico, cultural, eco-
némico, deportivo, artistico, etc. El fanatismo no es un
hecho ni exclusiva ni principalmente religioso, por nu-
merosas que sean las formas de fanatismo en nombre de
alguna religién.

*Rafael Gomez Pérez, ensayista espaiol



